
Följ med ut i Tyresös natur!

Naturguidningar
aug–okt 2024

Guidade
naturvandringar

Anmäl dig på  
tyreso.se/

naturguidningar

Tyresö kommun arrang-
erar gratis naturguid-
ningar under hela året 
och i alla väder. Ta med 
matsäck, rejäla skor eller 
stövlar och kläder efter 
väder. Undvik gärna  
parfym och starka dofter 
av hänsyn till allergiker. 

Låna prylar
Behöver du låna till  
exempel ett par kängor? 
Kolla gärna hos Fritids-
banken som lånar ut  
friluftsprylar gratis. 
tyreso.se/fritidsbanken

Tyck till om våra  
naturguidningar! 
Fyll gärna i utvärdering-
en på tyreso.se/natur-
guidningar 
(scanna koden för att 
komma direkt dit)

LÄTTVANDRADE!

Mer information
Kontakta vår naturguide 
Martina Kiibus, 
martina.kiibus@tyreso.se

Lättvandrade naturguidningar anpassade för rullstolar, rullatorer och barnvagnar. 
Vi vandrar i lugnt tempo och hjälps åt om det behövs. Det är gratis att följa med, för-
anmäl dig till martina.kiibus@tyreso.se. Vår guide har högtalarväst – alla kan höra 
utan att stå trångt. Packa matsäcken och häng med!

Tyresö har en rik och varierad natur. Gå med på en gratis guidad tur för att uppleva 
och lära dig mer. Du behöver föranmäla dig via tyreso.se/naturguidningar.  Vår guide 
har högtalarväst – alla kan höra utan att stå trångt. Packa matsäcken och häng med!

GRATIS – FÖRANMÄLAN KRÄVS

ONSDAG 21 AUGUSTI KL 11.00-14.00
Tyresö slottspark – sensommarblomster  
i lummig parkmiljö
n Tyresö slottspark anlades på 1700-talet och är Sve-
riges äldsta engelska park. Vi vandrar i den  lummiga 
miljön bland sensommarens blommor och grovstam-
miga lövträd som al, bok, ek och lind. De betande fåren 
bidrar till den rika floran och att hålla landskapet öppet 
och på Notholmen möts vi av havet vid Kalvfjärden.
Samling och avslutning  
• Färdtjänst: adress Tyresö slott Borggården (koordina-
ter N 59° 14' 9.48", E 18° 18' 14.98") 
• Bil: samling vid Tyresö slott, handikapparkering finns. 
• Buss: hållplats Tyresö kyrka (buss 875), knappt 10 min 
gång till slottet, guiden möter upp.
Praktisk information 
• Vandringen är 3 km lång och tar cirka 3 timmar med 
paus. 
• Tillgänglig toalett finns vid slottet. 
Tillgänglighet 
Ibland när gångvägarna är nygrusade kan det vara lite 
tyngre. Sista backen tillbaka upp mot slottet är något 
ansträngande. 

TORSDAG 5 SEPTEMBER KL 11.00-13.30
Kolardammarna i Alby naturreservat
n Kolardammarna ligger i Alby naturreservat och ut-
gör ett vackert inslag i landskapet. Längs strandkanten 
möts du av grovstammiga aspar, tallbackar, små berg-
hällar och öppna gräsmarker. I dammarna myllrar det 
av små och stora vattendjur och på en ö i centrala dam-
men har bävern byggt en hydda. Här renas också dag-
vattnet på sin väg till Albysjön.

Samling och avslutning 
• Färdtjänst: adress Ridskolevägen 2 i Tyresö, vid stora 
parkeringen. 
• Bil: samling på parkeringen vid Fårdala ridskola. 
• Buss: hållplats Öringe (buss 819 eller 875), ca 5 min 
gång till parkeringen, guiden möter upp. 
Praktisk information 
• Vandringen är 2 km lång och tar cirka 2,5 timmar med 
paus. 
• Det finns inga toaletter. 
Tillgänglighet 
Det finns en något längre backe som har medellutning

TISDAG 1 OKTOBER KL 11.15–13.15 

Barnsjön – skogssjö i sprickdalslandskap 

n Den lilla skogssjön Barnsjön ligger i en dalsänka, 
karaktäristisk för Sörmlands omväxlande sprickdals-
landskap. Vi vandrar till sjön där vägen kantas av dra-
matiska branter och en frodig våtmark. Vandringen 
fortsätter längs strandkanten där vi får en härlig skogs-
känsla.
Samling och avslutning 
• Färdtjänst: adress Bansjöslingan 10 A i Tyresö. 
• Bil: parkeringen vid Bansjöslingan 10 A. 
• Buss: hållplats Marsvägen (buss 819, 820, 823 eller 
824), knappt 5 min gång till parkeringen, guiden möter 
upp. 
Praktisk information 
• Vandringen är 1 km lång och tar cirka 2 timmar med 
paus. 
• Det finns inga toaletter. 
Tillgänglighet 
Det finns ett ställe där det är lite krångligare att passera.


