VAGLEDNING

TRYGG OCH SAKER som POLITIKER

tyres6 kommun



TRYGG OCH SAKER som POLITIKER

I din roll som fortroendevald politiker finns det risk for att du utsitts for
trakasserier, hot eller i virsta fall vald.

Varje ar blir ett antal fértroendevalda utsatta for trakasserier och hot i olika
former. Riskerna 6kar i samband med en 6kad exponering i massmedia, nir
kansliga fragor behandlas etc.

Sikerhetsenheten vill med denna handledning ge dig konkreta rad for:

*  Hur du/ni kan férebygga trakassetier, hot och vald
*  Vad du kan/bér géra om du rikar ut trakasserier, hot och vild

Sikerhetsenheten vill med denna vigledning aven tydligg6ra vem som
g6r vad med sakerheten under valrérelsen.



FRAGOR & SVAR:

HOT, VALD OCH TRAKASSERIER
MOT FORTROENDEVALDA

HUR VANLIGT AR DET?

Nastan 40 % av de fortroendevalda i kommunerna och 58 % av riksdagens
ledamoter anger att de upplevt oro for sin och sina anhoérigas sakerhet p.g.a.
trakasserier, hot och vald som riktats mot fortroendevalda.

VEM AR FOROVARE OCH MED VILKET SYFTE?

Forovare kan vara enskilda aktorer, extremister, grupper som hetsar mot homo-
och bisexuella, rasister etc.

VARFOR SKER DET?
Syftet kan vara att paverka en fortroendevald att sluta arbeta politiskt, paverka
en konkret atgard, beslut i en sakfraga eller utrycka hat mot en eller flera leda-
moter. Andra anledningar kan vara:
Missnoje med beslut
Ledamots exponering i massmedia i samband med séarskilda fragestall-
ningar
Psykiska storningar/personlighetsstorningar hos enskilda individer

lllasinnade personer/grupper vill paverka ett beslut eller fa uppmarksam-
het
Kansliga fragestallningar som avhandlas

VAR INTRAFFAR HANDELSER?
Platser dar brottsliga angrepp kan forekomma:

Pa arbetsplatsen
Bostaden/naromradet
Motesplatser/lokaler
Under resor inrikes/utrikes




VEM GOR VAD?

Kommunstyrelseforvaltningen

Sakerhetschef 1 kommunen hjilper till med:

¢ Information, radgivning och st6d
¢ Sammanstillning av hot, trakasserier och brottsliga budskap
¢ Samordnare och link mellan partierna och Polismyndigheten

Tveka inte att hora av dig om du har fragor eller pa nagot sitt blivit utsatt
for hot, trakasserier eller ett brottsligt budskap.

Partierna

Er egen medverkan till en trygg och siker demokrati ar viktig. For att na
ut till partierna med sikerhetsinformation ser sikerhetschefen girna att
partierna utser en kontaktperson.

Kontaktpersonen kan ha 1 uppgift att:

* Vara kontaktperson mot sikerhetschef nir det giller
sikerhetsinformation till partigruppen
e Vara uppmairksam pa enskilda politikers hotbild

* Informera om modten med riskkaraktir

Polismyndigheten
Polismyndigheten har féljande ansvarsomraden:
¢ Att genom synlighet och 1 férekommande fall genom 6ppet ingripande

sakerstilla den offentliga motesfriheten och de deltagandes sikerhet 1
ovrigt (platsbevakning/tillsyn vid méten)

¢ Samverka med kommunens sikerhetschef
¢ Utfora hotbildsanalyser

e Ingripa vid akuta situationer



ATT FOREBYGGA TRAKASSERIER, HOT OCH VALD

Allmant

Manga risker kan férebyggas genom kunskap och medvetenhet. Hot och
trakasserier kan framkalla stress och oro hos den som blir utsatt. Det ar
darfor viktigt att vara mentalt férberedd pa de risker som du kan utsittas
t6r och att du har kunskap om vad du ska géra om nagot skulle intriffa.

Om du utsatts for trakasserier, hot eller vald
I viagledningen finns checklistor som kan anvindas som ett stod 1 arbetet

med att férebygga och hantera o6nskade situationer.

Da ingen hindelse dr den andra lik gar det inte att faststélla ett exakt
arbetsforlopp. Det ir situationens krav som styr vilka atgarder som maste
vidtas samt i vilken ordningsféljd atgirderna skall utféras. Se dirfér check-
listorna som ett stod och som en minneslista.

Sakerhetsenheten har tagit fram checklistor for:

* Riskbedémning vid méten
¢ Att planera och genomféra moten

*  Atgirder vid trakasserier, hot och vald

En webbaserad utbildning i ”Trygg Politiker” idr framtagen som riktar sig till
dig som fértroendevalda inom kommun.

Lank erhalls fran sikerhetsenheten.



CHECKLISTA
Riskbedomning vid moten

Riskfaktorer

Beddmning av risk
Liten Mattlig

a) Kan moétet/evenemanget/platsen dra dll sig ett
intresse fran grupper eller individer som utgér en
sarskild risk fér hot och vald eller som pd nigot annat
satt och kan vara ute efter att stéra motet? (Behandlas
néagra kontroversiella imnen)

Kommentarer:

Nej Osikert Ja

b) Finns det risk for 6verférda hotbilder? (Medverkar
personer/grupper som har en hotbild riktad mot sig)

Kommentarer:

) Pagir andra evenemang i nirheten som kan paverka

Kommentarer:

d)Arrangbrens bedémning av  hotbild utifrin
stimningslige, media rapportering, antal deltagare,

Kommentarer:

Lag risk Medel Stor

Kommentares:

 e)-Sammanfattande bedémningavsisken - = = = = = = =
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Att planera och genomféra moten

Fére motet (Planera)

Har
beaktats

Skall
atgardas

Ej ak-
tuellt

a) Riskbedémning
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b) Medhjilpatre/kollega pa plats

Undvik ensamarbete. Prata ihop er innan métet hur ni
kan hantera uppkomna situationer och vem som gor
vad.

c) Lokal polis underrittad

d) Platsen for motet/ talarplats

Smidig vig till och frin talarplatsen, inga dskadare bak-
om ryggen, fysiskt hinder eller funktionirer i utrymmet
mellan talare och publik. Alternativ smitvig?
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f) Larmmoéjlighet

TLaddad mobiltelefon, bestim vem som larmar, till
vilket tel. nummer, méjlighet till snabb hjilp etc.
(ldgg girna in kortnummer)
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@) Planera f6r hantering av presenter.

h) Transport till och frin métesplatsen

Parkera bilen for att underlitta en smidig ankomst och
avfird, taxi, sillskap till och fran etc.
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Under métet (Genomfora)

a) Ge akt pd stimningen

b) Om nagot hinder: Agera enligt checklista vid hot och
vald i denna folder eller Infokort.

Efter motet (Folja upp och forbattra)

a) Om polis dr underrittad sa kontakta dem och be-
ratta att aktiviteten ar avslutad

b) Om nagot hint, se till att drabbad inte limnas en-
sam. Prata igenom hindelsen etc. Om nagot allvarligt
hint se handlingsplan for atgirder efter vald, och
olyckor
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OM DU UTSATTS FOR TRAKASSERIER, HOT ELLER VALD

Vad kan du gora om du utsatts for trakasserier, hot och vald?

Konkreta rad for vad du kan och ska gora far du i1 checklistan vid
trakasserier, hot och vild.

Sarskild hotbildsbedémning

Om du har utsatts for ett allvarligt hot gors en hotbildsbedé6mning av
polisen.

Skyddsatgarder

Vilka atgirder som sedan vidtas styrs av vad som har hint och bedomd
hotbild. Hir har kommunen méjlighet att vid behov ga in med
skyddsatgirder, frimst i férebyggande syfte.

Utredning och aterkoppling

Det ir polisen som utreder eventuella brott. Har du gjort en anmalan dr det
viktigt att du far aterkoppling. Om detta av nagon anledning inte fungerat
sa tveka inte att hora av dig till polisen eller till kommunens sakerhetschef.

Definition
*  Med trakasserier avses bland annat ofredande, fortal, férolimpning,
bedrigeri och skadegérelse samt upprepade telefon eller brevkontak-

ter, ryktesspridning, krinkande uttalanden eller smidningar & falska
bestallningar.

*  Med hot avses verbala eller skriftliga hot om brottslig gidrning

*  Med vald avses ett fysiskt angrepp mot person, preparerade forsindel-
ser etc.

*  Med brottsligt budskap avses budskap som kan definieras som hets
mot folkgrupp och/eller homosexuella etc.



CHECKLISTA VID TRAKASSERIER, HOT OCH VALD

Atgarder vid hot som innebar en dverhdngande fara:

* Larma s snart det kan ske utan risk (Overfallslarm eller 112)

¢ Forsok att upptrida lugnt och att lugna ner den som hotar

* Lyssna aktivt och avbryt inte den som hotar

¢ Tala lugnt och sansat och undvik att komma med motargument.

¢ DPorsok att uppmirksamma nagon annan pa situationen for att
bryta stimningen

¢ Undvik alla former av fysisk kontakt och handgeming

Om ett hot 6vergar till handling:

e Ta skydd
* Ropa pd hjilp
¢ Forsok att ta dig fran platsen

* Nodvirn

Atgarder vid hot som inte innebar en éverhangande fara:

Budskap i olika former som uppfattas som brottsligt, trakasserier, vald
eller hot b6r polisanmailas och dven rapporteras till kommunens sikerhets-
chef. Sjilvklart kan du dven rapportera annat som du uppfattar sa som
avvikande pa nagot sitt och som kan vara ur betydelse ur sikerhetssyn-

punkt.

Brev

Nir det giller brev som skickats som innehaller hot dr det viktigt att tinka
pa foljande:

e Ligg brevet i en plastficka (sikra spar)

* Notera ankomstdag

¢ Kontakta sakerhetschef



E-post/SMS

All form av elektronisk kommunikation limnar osynliga spar efter sig gor
darfor foljande:

*  Spara meddelandet

¢ Kontakta sakerhetschef

Gérningsman

Om du vet vem som utfért handlingen ska du undvika att sjilv ta kontakt
for att fa slut pa trakasserierna. Sidana kontakter riskerar snarare att
“trigga” garningsmannen.



For rad och stod kontakta

Sdkerhetsenheten

sakerhetsenheten@tyreso.se




KONTAKT

Tyres6 kommun
135 81 Tyreso

Besok:

Marknadsgrind 2
Tel: 08-5782 9100




